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Menant une vie professionnelle active, son temps est partagé entre l’enseignement de la 
musique et le concert.  Sonia enseigne présentement le piano classique à l’Université du Québec 
à Montréal.  Elle en profite pour organiser différentes activités pour sa classe en mettant en 
valeur des œuvres de compositrices et des œuvres de compositeurs issus de la 
diversité.  Quelques exemples :  concert-collecte de fonds pour l’achat de partitions de 
compositeurs noirs, concert annuel d’œuvres de compositrices.  
 
En plus de divers concerts à l’UQÀM, elle a interprété récemment le Concerto no. 2 de 
Rachmaninov avec l’Orchestre symphonique de l’Isle.  Elle s’est produite en solo au Louisiana 
Piano Series International. Chambriste accomplie, elle a aussi été membre fondatrice de 
l’Ensemble QAT, ensemble dédié à la musique contemporaine. C’est avec cet ensemble qu’elle a 
reçu le Prix de tournée du Conseil des arts de Montréal, en plus de subventions permettant à 
l’Ensemble de partir en tournée en France.    
 
Sonia s’est produite en récital solo et musique de chambre dans plusieurs villes au Québec, au 
Canada, aux États-Unis et en Europe. Sonia était Professeure invitée à SUNY Potsdam au 
printemps 2018.  Elle y a également enseigné entre 2011 et 2014.  Elle est invitée régulièrement 
à faire partie de jurys de différents examens et concours provinciaux.  Elle détient un Doctorat 
en interprétation de l’Université de Montréal où elle a étudié avec Paul Stewart et Jean Saulnier. 
 


